SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA A SAUDE
GERENCIA DE VIGILANCIA SANITARIA

RECOMENDAGOES TEMPORARIAS PARA OS RESTAURANTES, BARES, PADARIAS, LANCHONETES E
SIMILARES FRENTE A PANDEMIA CORONAVIRUS-COVID19.

Os restaurantes, lanchonetes, bares e similares, poderdo funcionar exclusivamente para
entregas em domicilio e como postos de coleta. (Decreto Estadual 49.055, art. 72 31/05/20)
Os estabelecimentos poderdo funcionar através de servicos de entrega em domicilio
(Decreto Estadual 49.055, pardgrafo 22, art.22)

Utilizagdo de mdscaras, mesmo que artesanal, compulsdria nas vias publicas, interior de
orgdos publicos, estabelecimentos privados... (Decreto Estadual n® 49.055, 31/05/2020, art.
22 pardgrafo 39)

Estabelecimentos publicos e privados que exercem as atividades e servigos considerados
essenciais, obedecer as regras de redugdo de circulagéo de pessoas, uso de mdscaras,
higiene e distanciamento minimo de 1 metro entre as pessoas, inclusive em filas de
atendimento...(Decreto Estadual n® 49.055, 31/05/2020, art. 42)

No momento, ndo se conhece evidéncias que o Coronavirus possa ser transmitido por
alimentos. No entanto, é fundamental e necessdria seguir as boas prdticas de manipulacdo e
processamento de alimentos estabelecidas pela legislagcGo sanitdria, a fim de garantir as
condigbes higiénico-sanitdrias dos alimentos e contribuir com a diminui¢do da transmisséo
direta do COVID-19 pessoa a pessoa no ambiente de producdo, especialmente:

1) SAUDE DO TRABALHADOR:

e Identificagdo imediata de casos suspeitos e o afastamento do ambiente
de trabalho de forma a diminuir a transmissdo pessoa a pessoa.

e Aumento do espacamento fisico entre os colaboradores de no minimo
1metro, quando ndo for possivel aumentar os turnos de trabalho,
reduzindo o nimero de funcionarios por turno.

e Suspender a concentragdo de pessoas em numero superior a 10 (dez),
salvos nos casos de atividades essenciais e necessarias, que nao tenham
sido suspensas em decorréncia da emergéncia. (Decreto 49.055/ de
31/05/2020). Manter distanciamento minimo de 1 metro.

2) HIGIENE PESSOAL DOS COLABORADORES:

e Refor¢car as medidas de higiene pessoal, garantindo que todos os
colaboradores procedam a lavagem cuidadosa e frequente de maos,
principalmente, antes e depois do contato com os alimentos, apds tocar
em bancadas, apds qualquer interrupgao do servico, apds tocar materiais
contaminados, apds usar os sanitarios e sempre que necessdrio, com
agua e sabonete liquido (se possivel, sabonete liquido antisséptico), secar
as maos com papel toalha de material ndo reciclavel e lixeira com pedal
para descarte. Na auséncia, usar o dlcool em gel a 70%.

e Assegurar que em toda linha produtiva tenha a presenca de instalacdes
adequadas e localizadas para lavagem frequente ddo maos.

e Treinamento de toda equipe, quanto a correta lavagem de maos e
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demais hdabitos de higiene. O alcool em gel pode ser usado de forma
complementar, ndo sendo uma exigéncia.

USO DE EPI's: usar cabelos presos e protegidos por redes, toucas ou
outro acessoério apropriado para esse fim, ndo sendo permitido o uso de
barba. As unhas devem estar curtas e sem esmalte ou base, bata e
sapato fechado para os manipuladores de alimentos.

Uniformes limpos a cada turno de trabalho, devendo ser frequentemen
lavados;

Retirada de adornos pessoais (anéis, brincos, pulseiras e reldgios)
Higienizacdo dos dculos.

Lembrando que os celulares NAO devem ser utilizados na area de
manipulagdo, entretanto, medidas que garantam a higienizacdo desses
equipamentos devem ser adotadas.

Lembrando que é proibido: comer, fumar, tossir, cantar, assoviar ou
outras praticas anti-higiénicas.

Caso utilizados EPI como luvas, mascaras e 6culos, os mesmos devem ser
treinados para o seu uso correto, de forma que ndo se tornem possiveis
focos de contaminacao.

Assegurar que todos os funcionarios utilizem os equipamentos de
protecdo individual, inclusive mascaras de protecio e luvas
descartaveis. (RECOMENDAGAO N2 001/2020-182 PJ CON).

3)

HIGIENE DO AMBIENTE:

HIGIENE DAS INSTALACOES, EQUIPAMENTOS, MOVEIS E UTENSILIOS:
aumentar a frequéncia da limpeza e desinfecgdo rigorosa das instalagdes,
modveis, equipamentos, bancadas, balcGes dos caixas, macanetas,
banheiros, utensilios e demais superficies com agua, sabdo e desinfetar
com solugdo clorada (hipoclorito de sédio de 2 a 2,5%,), alcool a 70%
liguido ou gel ou outro desinfetante autorizado pelo Ministério da
Saude (seguir as orientagGes do fabricante), visando controlar quaisquer
riscos que possam estar associados aos trabalhadores doentes.

Rever seus procedimentos operacionais padrdo, POP

Fazer uso de utensilios, guardanapos e quentinhas de material
descartavel.

Manter atualizada a manutencdo e limpeza dos equipamentos de
climatizacdo.

Garantir aos colaboradores de servicos gerais os EPI’s necessarios para a
coleta do lixo e os procedimentos de higienizacao.

4) CONTROLE DA MATERIA-PRIMA E FLUXO DE OPERAGAO

Avaliar a necessidade de rotina de higienizacdo das matérias-primas

recebidas, como lavagem e desinfeccdo de suas embalagens. Os colaboradores que

PREFEITURA MUNICIPAL DE JABOATAO DOS GUARARAPES
Av. Adalberto Coimbra,250 — Jardim Jordao - Jaboatao dos Guararapes/PE

Vigilanciasanitaria.jaboatao@gmail.com
Fone: (081)99975-3952
www.jaboatao.pe.gov.br



mailto:Vigilanciasanitaria.jaboatao@gmail.com

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
SUPERINTENDENCIA DE VIGILANCIA A SAUDE
GERENCIA DE VIGILANCIA SANITARIA

ficam na recepgdo de insumos e matérias-primas devem ter acesso a instalagdo
adequada para lavagem de maos, com fornecimento de EPI, quando necessario.

5) TRANSPORTE

Como medida de reducdo da dissemina¢do do COVID-19, recomenda-se
atencdo a higienizacdo das instalagbes, equipamentos, utensilios e
veiculos, das superficies de maior contato dos colaboradores, como
pegadores em carrinhos de transporte de carga, volante, maganetas,
cambio e as caixas/bags de transporte dos alimentos.

Rotina frequente de lavagem de maos, na impossibilidade fazer uso do
alcool 70% em gel.

CENTRO DE INFORMAGCOES ESTRATEGICAS DE VIGILANCIA EM SAUDE-CIEVS JABOATAO
Email: cievs.jaboatao@gmail.com- FONE: 81-99975.1640(24H)

VIGILANCIA SANITARIA: 81-99975.3952
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